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A influéncia da propaganda sobre o envelhecimento feminino
no inicio do século XX no Brasil

Monica Tritone Medeiros

Introducgao

climatério. De acordo com a Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da

Saude (BVS, 2020), entende-se por climatério o comego do esgotamento
do ciclo reprodutivo e a reducdo de estrogénio no corpo feminino, uma fase que
pode principiar por volta dos 40 anos e que vai, aproximadamente, até os 65
anos. Esse periodo é marcado pela menopausa (data da ultima menstruagéo
até completar um ano sem menstruar).

Q mulher entra na fase da velhice ainda bastante jovem, quando inicia seu

E no climatério que ocorrem inimeras alteracdes que interferem na vida da
mulher, mudangas essas de ordem psiquica, sexual, emocional, metabdlica e
comportamental. As mudangas fisicas também comegam a surgir, influenciando
na pele, cabelos, unhas, peso, bem como o surgimento das rugas.

Segundo dados da agéncia de noticias do IBGE (2022), o numero de pessoas
idosas saltou para a casa dos 31,2 milhdes no ano de 2021, revelando que o
Brasil estda mais envelhecido e com maior propor¢cdo de mulheres do que em
2010, num total de 55,7%. A populagcdo com 65 anos ou mais cresceu 57,4% em
12 anos. Uma realidade muito diferente do que ocorria nas primeiras décadas do
século passado e que, de acordo com Sant’Anna (2014), a expectativa de vida
geral era em torno dos 40 anos de idade, portanto, a minoria das mulheres que
ultrapassasse essa faixa etaria era considerada “velha”.

A propaganda do inicio do século XX, que bombardeava as revistas e jornais da
época, anunciava tonicos, produtos e aderecos que prometiam verdadeiros
milagres para o rejuvenescimento das mulheres, combatendo cabelos brancos,
seios flacidos, circunferéncia abdominal, rugas, doengas do utero e até
menopausa. Tais anuncios levavam estes apelos, na maioria das vezes, para
mulheres, contendo ilustragdes ou fotografias femininas. Este trabalho procura
verificar qual o tipo de influéncia que a propaganda daquela época exerceu no
envelhecimento feminino.

Materiais e métodos

Este trabalho foi desenvolvido através de levantamento bibliografico efetuado
por meio de artigos, livros e jornais de época, realizando-se uma analise
comparativa entre esses materiais.
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Resultados e discussao

Desde 1880, o Brasil incorporou um espirito de juventude, resultado dos
acontecimentos da época. Segundo Freyre (citado por Sant’Anna, 2014) com o
fim do periodo imperial e 0 comeg¢o da Republica, o pais decretava uma era de
jovialidade, deixando o que era velho para tras. E n&o foi diferente com a
propaganda daquele tempo, em que a juventude era extremamente enaltecida e
a velhice era tida como algo a ser evitado a todo o custo.

Essa mentalidade se estendeu até o comego do século XX, prova disso era o
tipo de publicidade que veiculava em magazines de grande circulagdo, como
Fon-Fon e Careta, revistas com publicacdes semanais. Desta forma, cabelos
brancos, seios flacidos, rugas, pele ressecada, quilos a mais e menopausa eram
severamente combatidos com férmulas que prometiam entregar resultados
milagrosos para que as mulheres mantivessem sua obrigagdo de ter uma
aparéncia jovem a qualquer custo.

De acordo com Macena (2010) os semanarios da época, especialmente a revista
Fon-Fon, além de criticarem o que era “incorreto” a respeito dos valores
femininos, doutrinavam, mostravam e destacavam o que consideravam como
preceitos corretos impostos pela sociedade para as mulheres. Era, se
comparado aos dias de hoje, como as redes sociais que tanto influenciam os
padrées de moda, cultura e opinido.

A seguir, exemplos de anuncios veiculados nas Revistas Fon-Fon e Careta,
‘combatendo’ o envelhecimento feminino e enaltecendo a juventude.

O SEGREDO DA ETER-
NA JUVENTUDE
Vivemos actualmente na época da cter-
na juventude, ¢ nenhuma mulher pode
permitir-se o descuido de deixar-se enve-
thecer. A velhice, com 0s seus conse-
quentes cabellos grisalhos e descorados,
com a conhecida cutis reseccada ¢ enru-
gada, ndio constitue titulo algum que
possa seduzir quem quer que seja. Por-
‘anto, para que & mulher possa conserva-
“manter 2 sua posi¢io) proeminente na
vida social ¢ preciso que, embora na
verdade o niio sendo, parega joven.

Figura 1 | Detalhe de anuncio sobre o dispositivo de massagem vibratdria “Veedee”. O texto
ressalta a velhice como “descuido e falta de sedugado”. De acordo com o anudncio, a mulher com
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a aparéncia envelhecida n&o era digna de estar na sociedade. Fonte: Biblioteca Nacional. Revista
Fon-Fon, 1° de fevereiro de 1908. Numero 43.
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Emmagrecer

Com toda a certeza e sem perigo

« Engordar & soffrer w
« Emmagrecer é rejuvenescer ».
O processo da obesidade estd feito de ha muito,
mas o que se deve vulgarisar é o seu tratamento
efficaz, Os trabalhos recentes de am sabio biologista
da Faculdade de Medicina de Paris, levaram 4
descoberta de um remedio sem rival para fazer
emmagrecer, actualmente approvado, receitado e
empregado por milhares de medicos, e cajos attes-
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l;g‘;::,.os peitos lorn:;xl:l;le ':nll:‘grmu, reduzem-s¢ as ancas, diminue o vonlrla °
pouco uma ue 0sa vem
dlrl”l)e!‘lfgls < (4 substituir o pesado e volumoso perfil
ntro de algumas semanas, a obra do re) i
restem vestigios reveladores. RRinessiucuio A rogieeds, vem o
Approvado pela Directoria peral de Saiide Publica do Rio de Janeiro.

T NT T

ratorios H, DUBOIS, 7, Rue Jadin, Pa PHARMACIAS £ DROGARIAS. §
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Figura 2 | Anuncio do remédio “lodhyrina do Dr. Deschamp”. Com o slogan “Engordar é sofrer.
Emagrecer é rejuvenescer”’, o anuncio prometia acabar com “o pesado e volumoso perfil das
pessoas gordas”. Fonte: Biblioteca Nacional. Revista Fon-Fon, 18 de novembro de 1916. Niumero

47.

UVENTUDE ALEXANDRE

E o unico tonico que, ndo tendo nitrato de prata, faz com
que os cabellos brancos voltem & cér primitiva e ndo quei-
ma a pelle. AlJuventude tem merecido os melhores louvores
das p idad na vagdo do cabello. Ogran-
de consumo e o grande numero de attestados que p i
nos anima a rzcommendar a Juventude como o melhor dos
tonicos para desenvolver o crescimento do cabello, tornan-
do-o abundante e macio. A caspa é uma das maiores cau-
sas da calvicie ; a Juventude extingue-a em quatros dias.
PREGO 33000 CUIDADO COM AS IMITAGOES

EM TODAS AS PERFUMARIAS E DROGARIAS
Em S. Paulo: BARUEL & C.

Figura 3 | Andncio do tonico capilar “Juventude Alexandre”. A publicagdo adota um texto com
metaforas comparando a palavra “Juventude” do produto para a conservagdo da saude dos

cabelos. Fonte: Biblioteca Nacional. Revista Fon-Fon, 24 de junho de 1911. Numero 25.
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Deseavolvides, Reconstituidos, Aformozeados, Fortificades

‘% Pilules Orientales

O unico producto que em dois mezes sssegurs
O desenvolvimento e a firmezs do peito sem
causar damno algum 8 sauce. Avprovado pelas
notablildndes medicas.

J.RATIE PL=, 5, Passage Verdean, Paris.

Frasco com instrucgdes em Paris . 6135,
Em Rio-de-Janelro: Andréd de OLIVEIRA
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Figura 4 | Anuncio das “Pilulas Orientales” que prometiam seios firmes sem causar danos a
saude. Fonte: Biblioteca Nacional. Revista Fon-Fon, 24 de junho de 1911. Numero 25.

Figura 5 | Anuncio de “Fandorine” para “combater” a obesidade advinda da menopausa. De
acordo com o anuncio, o produto devolveria um corpo “normal” a mulher. Ailustragdo mostra uma
mao masculina oferecendo um frasco a uma mulher numa balancga. Fonte: Biblioteca Nacional.
Revista Careta. 1920. Edigdo 0645.

Conclusao

Desde o fim do periodo imperial, o Brasil respirava fortemente ares de juventude,
desta forma, as pessoas jovens da época eram igualmente valorizadas pela
sociedade. Sabe-se também que muito antes deste periodo, o envelhecimento,
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em especial o feminino, ndo era visto com bons olhos. Como sinalizou Eco
(2014), o envelhecer das mulheres era uma fase de decadéncia fisica e moral
desde o periodo da Idade Média.

De acordo com Fin, Portella e Scortegagna (2017) a aparéncia das mulheres em
qualquer fase da existéncia tem forte relacdo com a autoestima, a qualidade de
vida e com o meio de convivio.

Assim, apos estas reflexdes e averiguagdes sobre algumas das propagandas de
famosas revistas do inicio do século XX destinadas ao publico feminino na fase
do envelhecimento, pode-se concluir que as mulheres desta época que
vivenciaram o periodo do climatério, enfrentavam uma visdo predominantemente
negativa sobre seus corpos, com seus cabelos brancos, aumento de peso,
rugas, flacidez nos seios e na pele. Certamente, enfrentar os efeitos do
envelhecimento naquela época parecia um tanto mais dificil do que nos dias de
hoje, ou ao menos, mais explicito.
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