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Os cisnes também envelhecem: memoria, territoério e a
resisténcia cultural na velhice em Pacarrete

Filme: Pacarrete (2019). Diregao: Allan Deberton. Personagem central:
Pacarrete (Marcélia Cartaxo). Localizagao: Russas, Ceara, Brasil.

Carmen de Almeida Alves

Introdugao

geografica e tematica e, em particular, de sua convergéncia com minha
investigacdo de doutoramento, centrada nas questdes relativas a gestao
do envelhecimento rural.

A escolha do filme Pacarrete para esta resenha decorre de sua pertinéncia

Trata-se de um drama brasileiro escrito e dirigido por Allan Deberton, cuja
narrativa acompanha Pacarrete (Marcélia Cartaxo), ex-bailarina e professora de
danca que, apds enfrentar dificuldades na vida urbana, retorna a sua cidade
natal, Russas, no interior do Ceara, para cuidar da irma adoentada (Zezita de
Matos). Mais do que um retorno familiar, o enredo revela os embates da
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personagem com o envelhecimento, a invisibilidade social e a luta por
reconhecimento de sua identidade como artista e mulher.

Situado em Russas, o filme permite refletir sobre dindmicas sociais, experiéncias
de vida e sentidos de pertencimento em contextos interioranos do Nordeste. A
narrativa articula dimensdes centrais para a Gerontologia Social pelas memorias,
identidade, corpo, territério e condi¢gdes sociais do envelhecer e evidencia como
transformacdes pessoais e coletivas se entrelagam na construgdo de
experiéncias na velhice.

O filme apresenta a trajetoria de Pacarrete em seu retorno ao territério que a viu
nascer, agora percebido como simultaneamente familiar e estrangeiro. O
significado simbdlico de seu nome “margarida”, em francés, aprofunda a
compreensao de sua atragcao pelo idioma e pela cultura francesa, ressaltando a
tensao entre pertencimento e estranhamento. Essa sensacéo de deslocamento
revela nao apenas o envelhecimento do corpo, mas também angustias, solidao
e rupturas que atravessam seu cotidiano.

Pacarrete, aposentada, vive com a irma cadeirante em uma casa antiga
comprimida entre estabelecimentos comerciais, simbolo da transformacéao
urbana que reduz os espagos de memodria e intimidade. O recurso a expressdes
em francés, idioma que nunca dominou, opera como estratégia de distingéo e
preservacgao identitaria, marcando a passagem do espaco fisico da cidade para
0 espacgo simbolico de si mesma.

O objetivo deste artigo € analisar como Pacarrete representa o processo de
envelhecimento, discutindo como memoaria cultural, relacdo com o territorio e
reconhecimento social influenciam o sofrimento e a resisténcia da personagem
diante da invisibilidade. Para tanto, a analise sera realizada a partir da leitura
narrativa e simbdlica do filme, considerando espacgos, gestos, praticas culturais
e indicadores de memodria, pertencimento, resisténcia e sofrimento.

No cenario imaginario que constrdi, Pacarrete se percebe ainda como uma
bailarina pronta para estrear e apresentar a Russas o que considera a
“verdadeira cultura”: o balé. O filme transcende a excentricidade, explorando as
diversas camadas que atravessam o cotidiano dessas mulheres idosas, seus
sonhos, frustragcdes e a persisténcia da sexualidade. A protagonista projeta um
ideal de sofisticacdo em contraste com a simplicidade e as hierarquias locais.
Essa tensao revela a desconexdo entre sujeito e territorio, entre memoria do
COrpo e experiéncias sociais.

De acordo com Santos (2023), o afastamento das origens e a perda do sentido
comunitario produzem um sentimento de desenraizamento que fragiliza
identidade e pertencimento. Nesse contexto, Pacarrete representa a experiéncia
de quem retorna, mas nao se reconhece plenamente no lugar de onde veio uma
estrangeira em sua proépria terra, sustentada por lembrangas que se tornam
resisténcia diante da invisibilidade social e cultural.

Ao enfrentar frustracdo e a recusa de seu espetaculo, a reagao de Pacarrete,
que inclui indignacéo e refugio, denuncia uma exclusao social que se manifesta
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na auséncia de politicas publicas e de espacos de escuta e valorizagédo da
experiéncia na velhice. Essa exclusao e preconceito podem ser entendidos como
Ageismo (Manso et al., 2024), uma violéncia simbdlica que reduz o sujeito a
improdutividade.

Mais do que relatar a suposta “loucura” de uma mulher idosa, o filme denuncia o
abandono social que recai sobre os corpos envelhecidos. O mesmo sistema que
desativa espagos produtivos e culturais desativa simbolicamente os sujeitos,
negando-lhes reconhecimento e participagao.

O envelhecimento deve ser compreendido dentro de um continuum de vida, no
qual se observa a convivéncia entre as figuras femininas idosas (a “velha louca”,
a “velha cadeirante” e a “velha empregada”) e a fragilidade das novas geracgoes.
Essa cadeia simbdlica reforga a leitura do que Santos (2023) entende a vida e o
envelhecimento como parte de uma trama social e ética, marcada pela
convivéncia e pelo cuidado.

O filme convoca a reflexdo sobre os efeitos invisiveis das estruturas sociais e
afetivas, sobretudo em contextos interioranos. Propde-se, assim, uma leitura
critica da velhice em suas dimensdes cultural, simbdlica e politica, articulada ao
territorio e as relagbes comunitarias. A analise organiza-se, portanto, em quatro
eixos: o sujeito que n&o envelhece; senescéncia e senilidade; mudancgas sociais
e invisibilidade; e memoria, territorio e resisténcia cultural.

O sujeito que nao envelhece

Pacarrete encarna o que Mucida (2019) denomina “o sujeito que ndo envelhece”.
Sua vitalidade subjetiva permanece intensa mesmo diante das limitagdes do
corpo. A dancga, as coreografias e a insisténcia em ser reconhecida constituem
expressdo de uma mente jovem que ndo se conforma com a passagem do
tempo.

O filme evidencia o descompasso entre corpo senescente e subijetividade
atemporal. Pacarrete resiste a realidade do envelhecimento, mantendo-se
apegada a etapas da vida e a expectativa de reconhecimento. H4 um episddio
de seducgdo contido, que revela a tensdo entre desejo e limite corporal,
lembrando que a libido vital persiste, mas a consciéncia do corpo envelhecido
impde contencado. A insisténcia de Pacarrete em manter sua pratica artistica
reflete ndo apenas a preservagcdo da identidade pessoal, mas também a
continuidade de uma memodria cultural que se vincula a historia da cidade e da
comunidade.

Seu corpo senescente sustenta praticas que mantém vivos saberes e gestos da
dancga, transformando a resisténcia individual em testemunho coletivo. Ao prezar
pelo balé classico, em oposic¢ao a cultura atualmente difundida em sua cidade, a
professora aposentada evidencia como a sociedade tende a favorecer uma
cultura midiatica, de impacto rapido e facil aceitacdo, deixando pouco espaco
para modos de expressao menos hegemdnicos. A morte da irma marca uma
virada emocional.
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Essa auséncia confronta-a com a finitude, a perda e a propria existéncia. A
depressdao subsequente é atravessada pela memdria, e a danga, mesmo
solitaria, torna-se gesto de resisténcia e de vinculo consigo mesma. A danga,
portanto, ndo & apenas expressao estética. Ela funciona também como
instrumento de resisténcia simbodlica e cultural, permitindo que Pacarrete
preserve sua identidade e desafie normas sociais que marginalizam a velhice,
especialmente a feminina, no contexto interiorano.

Senescéncia x Senilidade

O filme diferencia, de forma sutil, as dimensdes bioldégica e funcional do
envelhecer. Pacarrete exemplifica a senescéncia, limitagdes fisicas naturais do
corpo que envelhece, como cansago, rigidez e fadiga, visiveis nas rugas do rosto
e nos cabelos retocados, sinais que marcam o tempo vivido sem comprometer
sua lucidez, criatividade e capacidade de gestao de sua arte.

Por outro lado, sua irma representa a senilidade, manifestada em algumas
perdas funcionais e cognitivas que dificultam atividades cotidianas, sem que isso
seja necessariamente exclusivo da velhice. Essa contraposi¢cao entre as duas
personagens ilustra de maneira concreta a distingdo tedrica entre
envelhecimento saudavel e envelhecimento com doencga, reforcando que
envelhecer ndo é sinbnimo de adoecer, mas um processo plural e multifacetado.

A gerontologia estabelece uma distingdo fundamental entre senescéncia e
senilidade. A senescéncia corresponde a um processo fisiolégico natural e
inevitavel, marcado por modificagdes organicas graduais que reduzem o
desempenho de fungdes, sem necessariamente gerar doenga. Por sua vez, a
senilidade refere-se a alteragdes funcionais ou cognitivas que comprometem o
cotidiano, como as observadas na irma de Pacarrete, evidenciando que o
envelhecimento saudavel e o adoecimento podem coexistir, mas ndo sao
equivalentes.

O olhar social, porém, raramente distingue essas nuances. A personagem &
percebida como a “velha excéntrica®, e a sociedade reduz a velhice a
improdutividade. O filme evidencia, assim, uma critica social: o envelhecimento
nao é sinbnimo de decadéncia, mas uma experiéncia multifacetada que exige
reconhecimento simbdlico.

Além das limitagdes fisicas, Pacarrete mantém vitalidade subjetiva, expressa na
danca, nos afetos e na criatividade, evidenciando que envelhecer ndo implica
apagamento dos desejos ou das experiéncias emocionais e relacionais. Essa
vitalidade se articula com a presenca ativa no espaco fisico, reforcando a
perspectiva de corpo-territorio. Pacarrete encarna o que Mucida (2019)
denomina “o sujeito que n&o envelhece” a senescéncia corporal néo
compromete sua capacidade de engajamento cultural, criatividade e resisténcia
simbdlica.
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Mudancas sociais e invisibilidade

O municipio de Russas € apresentado como territério de tensdes entre tradicao
e modernidade. A festa organizada pela prefeita, que ignora o projeto cultural de
Pacarrete, simboliza o apagamento da memoria local e a hegemonia de uma
cultura midiatica. O desrespeito as tradicbes, o barulho e a desordem
representam a exclusao do espago publico dos mais velhos, evidenciando o
descaso do poder publico e como as transformagdes sociais podem
comprometer o pertencimento e a valorizagao dos individuos mais velhos.

O sofrimento da personagem €& duplo: a perda de reconhecimento e o
rompimento da reciprocidade com a comunidade. Santos (2023, p. 21) observa
que, “enquanto a sociedade se faz com os iguais, a comunidade se faz com os
diversos”, perspectiva que permite compreender a exclusdo social e o
preconceito vivenciados por Pacarrete como manifestagdes de ageismo.

Este termo, cunhado por Robert Butler (1969), refere-se ao preconceito etario
contra a pessoa idosa (Butler, 1969, citado por Manso et al., 2024). Esse
idadismo afeta os individuos ao impor esteredtipos de declinio fisico e
infantilizagdo, levando-os a ser vistos como um grupo homogéneo,
desvalorizado e associado a improdutividade.

No caso de Pacarrete, a violéncia € dupla: a discriminagao por idade articula-se
com mecanismos que sustentam o sexismo e a sociedade patriarcal, ampliando
a marginalizagdo do sujeito idoso. O preconceito manifesta-se em atitudes
condescendentes e paternalistas, vivenciadas pela personagem através da
ignorancia ou do desdém como quando n&o é levada a sério por sua idade.

Tais atitudes constituem formas de violéncia simbdlica, cuja maior expressao &
0 ageismo, ferindo a autonomia da pessoa idosa. A recusa do poder publico em
valorizar seu balé, enquanto promove uma cultura midiatica de facil impacto,
reduz Pacarrete ao esteredtipo da “velha excéntrica”’, e sua indignacdo e
recolhimento denunciam essa exclusdo social. Essa marginalizacdo se
materializa também na auséncia de politicas publicas e de espacgos de escuta
que valorizem a experiéncia na velhice.

O filme evidencia, ainda, a fragilidade das redes de apoio préximas. Os vizinhos
de Pacarrete sao, em sua maioria, estabelecimentos comerciais, distantes do
cuidado e da solidariedade que sustentam a vida comunitaria. A auséncia dessas
conexdes reforga que envelhecer em contextos interioranos exige enfrentar
isolamento e invisibilidade social. Santos (2023) complementa que proximidade
e mediacado sdo fundamentais para a criagao de redes de apoio, evidenciando
que a construcdo de vinculos diversificados € essencial para contrapor o
ageismo e fortalecer o pertencimento na comunidade.

Memoria, territorio e resisténcia cultural
O territorio de Russas € atravessado por tensdes entre tradicdo e modernidade,

e a trajetéria de Pacarrete evidencia como a arte pode assumir papel ético,
simbdlico e politico diante dessas transformacdes. Inicialmente, sua danca
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funcionava como instrumento de reconhecimento publico, valorizando seu
talento e conectando-a a comunidade. Com a perda de sua irma e a
desconsideragao do espaco publico pelo poder local, esse reconhecimento se
dissolve, e a danga passa a ser vivenciada de forma intima, como celebracgao
pessoal e familiar, permitindo que a personagem reconecte-se consigo mesma
e com suas lembrangas.

Neste contexto, a danga torna-se ato de resisténcia cultural e cuidado consigo
mesma: Pacarrete danga para si, sem plateia, ressignificando o gesto artistico e
a memoéria associada a sua pratica. Como Santos (2023) propde, a arte e a vida
comunitaria devem ser alimento e nao produto, e o fazer artistico de Pacarrete
reforga o vinculo com o proprio territorio simbdlico e afetivo. Além disso, Mucida
(2019, p. 24) observa que “a velhice é definida sob o ambito das perdas, das
reducdes de memorias [...] afetando, assim, a vida social e afetiva do idoso”, o
que evidencia como a pratica artistica de Pacarrete funciona como instrumento
de preservacdo da memoria e manutencdo da vitalidade social e afetiva,
resistindo as limitagdes e a invisibilidade frequentemente associadas ao
envelhecimento.

O envelhecimento, nesse sentido, manifesta-se como gesto ético, em que o
presente dialoga com o passado e projeta-se no futuro. Ao reconectar-se com
sua danca sem depender do reconhecimento externo, Pacarrete preserva sua
memoria, fortalece seu pertencimento e contribui para a construgcdao de
imaginarios culturais para as geragdes seguintes. A personagem transforma sua
calcada e sua casa em extensao de si mesma, criando um espaco de cuidado,
dangca e memodria que reflete sua vitalidade subjetiva e seu compromisso com o
territorio simbdlico.

A persisténcia diante da invasdo do espaco publico e o gesto de estender a
musica erudita ao dia seguinte demonstram que envelhecer ndo € sinébnimo de
passividade, mas postura ativa de defesa da memoria, da identidade e do
territorio. O filme evidencia que senescéncia corporal ndo equivale a senilidade
social: Pacarrete conjuga vitalidade, experiéncia e criatividade, assumindo um
papel de cuidado e mediagao cultural entre gerag¢des. Sua postura aproxima-se
do conceito de envelhecimento como responsabilidade ética e cultural,
fortalecendo vinculos e preservando imaginarios coletivos, em que a memoria, o
territorio e a arte se articulam como elementos centrais
de resisténcia, pertencimento e continuidade
intergeracional.

Conclusao

Pacarrete apresenta o envelhecimento como um
processo complexo, atravessado pela tensao entre
subjetividade, corpo e sociedade. Apesar de sua
vitalidade e criatividade, a personagem enfrenta
exclusdo, perda e incompreensao, revelando que o
reconhecimento ndo depende de aplausos, mas da
integragao ao territério, da preservagado da memoria e da
reciprocidade com a comunidade.
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A analise do filme evidencia como a pratica artistica de Pacarrete funciona como
gesto ético e cultural, resgatando o sentido do fazer artistico como resisténcia,
pertencimento e cuidado com o préprio territorio simbdlico e afetivo. A danca final
simboliza a reconciliagdo entre desejo de ser e pertencimento, unindo arte, vida
e resisténcia, e demonstrando que senescéncia corporal ndo implica senilidade
social.

Ao problematizar o idadismo e o descaso do poder publico em um contexto
interiorano, a trajetoria de Pacarrete permite compreender a urgéncia de politicas
publicas que promovam a escuta ativa, o fortalecimento de vinculos comunitarios
e a valorizacao da experiéncia das pessoas idosas.

Assim, o filme contribui para ampliar a reflexdo sobre envelhecimento social,
memoria, territorio e arte, reforcando que envelhecer € um processo plural, ético
e criativo, no qual o cuidado consigo mesma e com a comunidade se entrelagcam
para sustentar vinculos, preservar imaginarios culturais e reafirmar o direito a
presenca ativa na vida social.
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