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Qual é aimportancia deste projeto?

acbes junto a esse grupo etario estejam em constante aprimoramento,

apontando a necessidade de formacao continuada. A gerontologia nasceu
como éarea interdisciplinar (Camacho, 2002), abarcando diferentes saberes e
praticas, decorrente das demandas contemporaneas da longevidade, quais sejam,
conhecimentos que atendam as necessidades de velhos, velhices e
envelhecimentos. A pesquisa bibliografica e filmografica permite atualizar os
profissionais sobre estudos recentes e instrumentalizi-los para a acao.

O envelhecimento e a longevidade da populagdo mundial demandam que as

O cinema, ao mesclar real e imaginario - por meio de imagens inesqueciveis e
marcantes -, possibilita ao espectador “viagens” impactantes, mobilizando memorias
afetivas. Ao aproximar ficcdo e realidade, o filme pode ser uma forma de elaborar
vivéncias da trajetoria individual, propiciando olhares transformadores.

Esse contexto motivou os pesquisadores da PUC-SP a explorar o tema imaginario e
longevidade, buscando conhecimento sobre o processo simbdlico através de
discussodes intermediadas por filmes. Ao surgirem reflexdes, além de permitirem ao
individuo dar forma ao pluralismo dos desejos através das imagens, propiciou novas
aprendizagens. No contexto de cine-debate, conteddos silenciados por censura
pessoal e social, podem ser acessados por meio de opinides e compartilhamento de
experiéncias (FALEIROS, VIANNA, OLIVEIRA, 2017).

Na é&rea gerontoldgica, o cine-debate tem sido utilizado como recurso de
sensibilizagdo para lidar com questbes fundamentais do nosso tempo, dar
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oportunidade de acolher reacfes pessoais e estimular a reflexdo critica. Assim,
pode ser oferecido um meio motivador e instigante para compreender questbes
cotidianas de cunho existencial que se encontram no imaginario social, dentre os
guais esta o longeviver.

O filme foi o instrumento escolhido por ser um mediador e por dar forma ao
pluralismo de imagens dos desejos que, muitas vezes, s6 encontram eco em uma
pelicula. A dupla projecdo do filme — e nela, do espectador — pode favorecer e
estimular a tomada da palavra, expressdao de ideias, reconhecimento,
empoderamento e desenvolvimento pessoal e grupal.

A utilizacéo do cine-debate como estratégia para promover a educacéo continuada,
se apresenta como um facilitador do processo de aprendizagem e de formacao,
articulando saberes formais e os derivados de praticas cotidianas. Neste caminho
nao existem barreiras de escolaridade formal, ou idades, para a construcdo de um
saber que possa ser apropriado por cada cidaddo, pois as experiéncias de vida
constituem saberes — expressos em narrativas — das memodrias e identidades,
simultaneamente, estruturais e estruturantes.

No piloto deste projeto, realizado anteriormente no NEPE (Brand&o e Corte, 2016),
foram articulados estudos bibliograficos no tema memoérias sociais e
envelhecimento, em reunides realizadas com a participacdo de idosos em centros
de convivéncia, a partir de curtas-metragens e documentarios. Os resultados
evidenciaram o fortalecimento das possibilidades de reorganizacdo da memodria
social e a reinsercdo social dos idosos em espaco dialdgico de aprendizagem. A
pesquisa conclui que o cine-debate representou uma pratica comunicativa e espaco
de fala, ressignificador da memaria social.

Diante disso, consideramos que o filme apresenta um universo rico de
possibilidades por meio de multiplas linguagens: o roteiro escrito; a musica (e outros
sons); as cores e seus significados; os siléncios expressivos; as metéaforas,
estimulando a criagdo de um universo ‘paralelo’ no qual ‘mergulhamos’. O cine-
debate pode promover a expressdo de emocdes ligadas as experiéncias vividas
através de palavras que conferem significados, como alegria, tristeza, saudades,
medo, angustia. O espaco relacional que esses depoimentos em grupo promovem
séo vetores de protecao para o longeviver.

Nesse sentido, reconhecemos que velhices podem ser enxergadas e analisadas de
diferentes pontos de vista. A vivéncia do envelhecer pode incluir, assim, o olhar do
velho, mas também o das pessoas em sua volta, como os familiares e cuidadores.
Faz-se importante refletir sobre as velhices multiplas e heterogéneas, a fim de
tematizar aspectos que impactam na atencdo integral a saude dessa populacdo. O
sentido de velhice deve ser questionado para compreender as formas de pensar a
respeito e verificar se sdo coerentes com as acgoes, além de desenvolver uma praxis
critica e plural que condiz com as realidades do territério. O compartilhamento em
grupo proporciona troca de saberes e experiéncias que auxiliam na reflexdo ao se
deparar com novas realidades.

Nesse sentido, a presente pesquisa tem vinculo com o Nucleo de Estudo e
Pesquisa de Envelhecimento (NEPE) e com o Grupo de Pesquisa Longevidade,
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Envelhecimento e Comunicagao (LEC), ambos certificados pelo CNPq. O primeiro
tem relacdo, ndo comercial e de forma permitida pelo CNPg, com o Portal do
Envelhecimento e pertence as programacbes da FACHS-PUC-SP. Ambos
pesquisam o envelhecer, no entanto o primeiro tem como foco a pesquisa
interdisciplinar e o segundo a pesquisa a respeito do retrato da velhice na midia e
na comunicacao.

Portanto, o objetivo deste trabalho € o de verificar a possibilidade de revisdo dos
esteredtipos, mitos e preconceitos sobre o longeviver, a partir da inclusdo de
profissionais, idosos e participantes de outras idades, em atividade de carater
ludico, reflexiva e formativa. Através de espacos de convivéncia que contemplem a
diversidade intergeracional e por se tratar de uma pesquisa interventiva, o intuito
sempre foi no sentido de sensibilizar para a complexidade das construcbes
identitérias, escutar e registrar as narrativas autobiogréficas — como processo de
reapropriacao de si. A partir disso, o trabalho de registrar e refletir esses diferentes
significados no contexto do imaginario da cultura e os relativos aos significados das
etapas da vida possibilita ressignificar o lugar de quem esta envelhecendo na
sociedade e nos grupos intimos de convivio.

A abordagem deste projeto é qualitativa e a estratégia de investigacdo sera baseada
no espaco relacional do conversar e da interagdo entre Eu e Outro, concretizada
nas relacdes mediadas pelo didlogo a partir do que o filme tem a dizer a cada
participante e ao coletivo. As narrativas, pessoais e existenciais, se transformam
para se tornar do grupo e, assim, universais. Segundo Benjamin (1994, p. 2005),
‘(@) narrativa [...] é ela prépria, num certo sentido, uma forma artesanal de
comunicacéo. [...] Ela mergulha a coisa na vida do narrador para em seguida retira-
la dele”.

Cine-Debate: o trabalho de uma iniciagéo cientifica

Os relatos deste artigo sdo provenientes das atividades realizadas na pesquisa
interventiva de Iniciacdo Cientifica em Psicologia da PUC-SP. Os Cine-Debates
aconteceram toda ultima terca-feira de cada més, no periodo de Agosto/2019 a
Novembro/2019, sendo projetado um total de 4 filmes: “A Grande Dama do Cinema”
(2019), direcado de Juan José Campanella; “A Juventude” (2015), direcao de Paolo
Sorrentino; “Alzheimer na Periferia” (2018), diregdo de Albert Klinke e “Paterson”
(2016), direcdo de Jim Jarmusch.

Com um publico de, em média, 10 pessoas por més, realizamos a exibicdo dos
filmes, seguido de debate, procurando articulares os saberes individuais por meio da
troca dialégica. Este espaco foi se caracterizando como um lugar de educacdo
permanente, dada que essa acdo se desenvolve a partir dos problemas enfrentados
no cotidiano, facilmente projetados nos filmes através de sua narrativa, cenario,
personagens, tons, fotografia e tantos outros elementos que nos mobilizam
subjetivamente (FALEIROS, et.al., 2017).

Temas como a Soliddo, o Passado, a Sexualidade, Familia, Finitude, Deméncia,
Corpo e Arte foram intensamente explorados durante todo este semestre. Em “A
Grande Dama do Cinema”, por exemplo, foi interessante perceber quais reflexos
tiveram a teméatica da finitude na fala das pessoas que estavam participando. “A
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morte € muito presente na nossa vida” fala uma senhora de 78 anos, “ela ganha
outros tons”. Ganha um tom mais forte, mais préximo do cotidiano do velho. No
entanto, é possivel perceber que essa fala ndo é carregada de um pesar, mas de
uma verdade que estd posta e que precisa ser encarada com os olhos da
maturidade. Percebemos, também, com a fala de uma mulher de 68 anos de origem
asiatica, que a tematica da finitude sempre esteve presente na sua cultura familiar
‘Eu, com origem japonesa, tenho outra relagdo com a morte. Eu naturalizo. A
morte...Tem sofrimento, mas encaramos com maior naturalidade”.

O morrer aparece, num posicionamento critico, extremamente presente no
cotidiano. A construcdo imagética do velho enquanto um ser melancélico € bem
retratada no filme que, por meio da mortificacdo das pessoas na rotina, vai fazendo
com que pensemos nessas preconcepcdes acerca da intergeracionalidade. Ora, se
por um lado os jovens mostram-se proativos, gananciosos, espertos, por outro os
velhos mostram-se experientes, melancélicos e passivos. Acontece neste
movimento uma tipificagdo do ser velho que foi muito bem trabalhado no debate
ocorrido nesta sessao.

Com o filme projetado em setembro de 2019, “A Juventude” (2015), dirigido por
Paolo Sorrentino, o enfoque foi na andalise esmiucada da profundidade que cada
pessoa carrega consigo e dos diversos pontos de vista que surgem a partir disso.
Uma das presentes, que dizia haver no filme um “acumulo das mensagens em cada
personagem’”, leva-nos a perceber a sensacao de profundidade em todas as cenas.
Exemplo disso é a incoeréncia de compreensdo da realidade entre as geracoes.
Muitas elencaram que os filhos dificilmente vao entender o que elas estdo passando
agora na velhice, evidenciando que “la na frente que vocé vai contar as coisas da
vida”. Apés ter vivenciado os momentos de forma intensa € que a atencao para si
comeca a florescer de modo mais apurado.

Ainda tratando da finitude, quando pensamos em suicidio no Brasil, temos, segundo
0 Ministério da Saude, uma alta taxa entre os idosos com mais de 70 anos. De
acordo com o primeiro Boletim Epidemiolégico de Tentativas e Obitos por Suicidio
no Brasil, publicado em 21/09/2017, “nessa faixa etéria, foram registradas, em
meédia, de 8,9 mortes por 100 mil nos dltimos seis anos. A média nacional € 5,5 por
100 mil>, de acordo com este mesmo informativo (BRASIL, 2017). A taxa de
mortalidade de idosos no contexto brasileiro pode ser agravada em decorréncia de
diversos fatores, como: pobreza, situacfes de vulnerabilidade pessoal e social,
desprotecao, falta de engajamento do poder publico em propiciar um longeviver
saudavel e bem sucedido, entre outras.

Alexandre Kalache (2020), junto de outros pesquisadores em recente artigo, indicam
0 quanto a pandemia da COVID-19 escancarou as desigualdades existentes na
sociedade brasileira:

Envelhece-se mal e precocemente no Brasil. Assim, as mortes
pela Covid-19 no Brasil refletem n&o tanto nossa composi¢ao
etaria, mas sobretudo o fato de nunca termos tido politicas
para um envelhecimento ativo e saudavel, centrado em
promoc¢do da saude, de aprendizagem ao longo da vida, de
participacdo cidadd e protecdo dos mais fragilizados
(KALACHE, 2020, p. 2).
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Pensando nesse contexto, o documentério exibido no més de outubro de 2019,
“‘Alzheimer na Periferia” (2018), diregao de Albert Klinke, também cumpriu um papel
social de informar e propagar a situacdo complicada e de desamparo de diversos
cuidadores familiares de idosos em situagdo de vulnerabilidade e dependéncia. O
investimento dos pesquisadores, de qualquer area, nessa tematica se mostrou
muito pertinente, provocando um debate acalorado de uma memoria coletiva,
marcada pela desigualdade e desgovernabilidade.

Em paralelo a isso, uma das frequentadoras assiduas do Cine-Debate, de 79 anos,
nos conta como foi cuidar de sua mae, que desenvolveu a Doenca de Alzheimer,
por 13 anos. Ela relata que enquanto ia assistindo o filme, acabou por se comparar
aos cuidadores do filme. O impacto foi tdo grande que ela concluiu que fez uma
autoanalise sobre sua vida e sobre si mesma. Entrando numa reflexdo sobre o
passado e sobre o presente, ela langa a seguinte pergunta: “Quem vai cuidar de
mim?”. Esse intenso questionamento, apelativo em sua profundidade, nos faz
repensar o que Costa e Lodovici (2016) discutiram na sua pesquisa. Afinal “Como
um cuidador familiar de idoso em cuidados paliativos vivencia o seu ato de cuidar?”

Muitas foram as mensagens suscitadas pelos debates, levando-nos a compreender
gue este € um espaco gue permite a discussdo dos mais variados temas, inclusive
aqueles que sao negligenciados no cotidiano das pessoas. A discussao
intergeracional nos coloca em contato com um aprendizado atemporal, permitindo
nos relacionar com o futuro e com o passado, na realidade daquele momento
presente. Possibilita, também, avaliar o nosso papel enquanto parente, filha(o),
mae, pai, avo, avd, cuidador e alguém que necessita de cuidados, facilitando a
desconstrucdo de imagens cristalizadas e naturalizadas na sociedade, bem como a
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superacdo de certos estigmas quanto ao relacionamento intergeracional e ao
préprio envelhecimento.

Entrevistas: uma analise do idoso na pandemia

Por volta de marco de 2020, a sociedade brasileira viu-se confrontada com o
surgimento de uma pandemia que levou a uma experiéncia coletiva de isolamento,
uma quebra abrupta de rotina e a substituicdo desta por atividades domésticas ou
pela retomada da rotina em formato online. A longo prazo, a vivéncia dos brasileiros
foi marcada por inseguranca, medo, angustia, fake news e uma grande
preocupacdo publica (SILVA, SANTOS E OLIVEIRA, 2020). Com o passar do
tempo, criar uma estratégia brasileira para lidar com a pandemia foi dificultada por
mudancas de ministro da salde, pela falta de sistematizacdo dos numeros de
contagio, de testagem e de morte, além da falta de politicas publicas e uniao politica
na hora de tomar decisfes a respeito (DOURADO, 2020).

Pensando na populagéo brasileira idosa, ela se tornou de um dia para o outro
“grupo de risco”, terminologia anteriormente associada aqueles que contraiam HIV,
e foram assim excluidos da vida social e familiar (COTINHO FILHO, 2020). Se
anteriormente na vida cotidiana a narrativa social era dada por um grupo que nao
envolvia os velhos e sim os via como o “outro” (Beauvoir, 1970, p. 9), a pandemia
levou a um maior afastamento dessa populacdo do cenario social, ao ser
considerada vulneravel.

O ser-arriscado constituiu-se de um dia para o outro, representando um peso para o
idoso com mais de 60 anos que teve que enfrentar medidas tomadas pela propria
sociedade a respeito de sua condi¢do. Assim, a abrupta interrup¢éo da rotina diaria
requereu um grande desafio para que se tornasse novamente suportavel e ganhar
nova forma. Além disso, houve ainda menos investimento de verbas e energia nas
politicas publicas, ja precarizadas, a respeito do idoso brasileiro (DOURADO, 2020).

Dada a impossibilidade de continuar reunindo grupos para realizar os cine-debates,
a partir de marco de 2020, ficamos sem 0s encontros presenciais. Mas foi
considerado importante dar continuidade ao contato com o grupo de participantes.
Assim, foram realizadas, em agosto do ano passado, entrevistas individuais com
trés mulheres, entre 64 e 79 anos, moradora de Sao Paulo, brancas e de classe
média alta.

Além disso, a realizacdo das entrevistas visou escutar e olhar para as diferentes
velhices, providenciando um espaco de abertura e escuta. As entrevistas foram
semi-dirigidas com o objetivo de que cada uma das mulheres pudesse trazer o que
quisesse e considerasse importante da forma como |he ocorreu. Quisemos saber,
entre outros, a respeito da nova rotina, da mudanca de sua relagdo com o tempo
vivido e de sua visdo sobre a COVID-19.

Em geral, percebeu-se que as trés entrevistadas tiveram muito a contar e o faziam
com grande empolgacéo, e ndo foram necessarios grandes incentivos. Além disso,
aconteceu, com frequéncia, que elas ja respondessem, de forma espontéanea,
grande parte das perguntas propostas pelos pesquisadores. Podemos, aqui,
levantar a hipotese de que o espaco da entrevista se constituiu em lugar da escuta
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de si, de narrativa, o que, como afirma Dutra (2002), requer um narrador que conta
sua histéria e pelo menos um ouvinte que o escuta. Este processo pode ter sido
especialmente importante no momento pandémico em que a escuta, de forma geral,
estava voltada para fora, seja para o noticiario, para as fake news, para as redes
sociais, e outros. Assim, narrar pode ser uma forma de elaborar algo proprio, e ser
ouvida, uma forma de ser validado por quem abre tal espaco.

Cada vivéncia narrada se baseou, em grande parte, na experiéncia da pandemia,
vivida coletiva e, ao mesmo tempo, isoladamente. Mesmo assim, todas elas foram
singulares e diferentes entre si, confirmando que n&o existe uma vivéncia da
pandemia, ao mesmo tempo de que ndo existe uma sO vivéncia da velhice
(BEAUVOIR, 1970, p. 14).

As trés narrativas comegaram com a vivéncia de quebra de uma rotina
anteriormente estabelecida, o que acarretou muito medo e inseguranca:

Confesso que nos primeiros dias, primeiras semanas eu
figuei meio em panico, pois eu sou do grupo de risco. [...]
eu tinha a sensacéo de que eu era sentenciada a morte,
s6 ndo sabia quando que eu ia comegar a cumprir essa
sentenca e como seria essa sentenca. A gente nunca
pensava em coisas, como ser contaminada, como uma
coisa branda. Sempre pensava no pior, e as noticias,
VOCés se lembram, ndo eram nada alentadoras. Sempre
aguela historia: ou vai ser assintomatico, ou estado grave
de muito sofrimento, com um final incégnito. (Luciola, 69
anos)

Segundo Mattedi (2008), a inseguranca pode ser fruto direto dos desastres e, neste
caso, do surgimento da pandemia. Ao vivenciar o desastre somos confrontados com
a nossa propria fragilidade e mortalidade, levando ao medo, angustia e, assim,
inseguranca.

A dréastica mudanca de rotina chama para uma reacomodacédo, o que pode significar
um ajustamento da rotina anterior para as novas circunstancias, como observamos
no caso de Maria (64 anos), que passou a realizar muitas atividades pela internet
como forma de dar continuidade a sua vida. Por mais que algumas destas
atividades tenham sido novas, e néo fizessem parte de seu dia a dia pré-pandémico,
podemos dizer que a sua vivéncia diaria continuou cheia de encontros, cursos e
vida social, online.

Ja Aurea (79 anos) parece ter aceitado as circunstancias de soliddo e isolamento
impostas a ela e criado, a partir destas, uma nova rotina aceitavel para si. Assim,
relatou ter curtido a vista de seu apartamento, sendo que antes nunca teria tido
tempo para isso. Ainda, passou a ler todos aqueles livros que nao tinha tempo de ler
durante a rotina anterior.

Ambas sdo solucdes passiveis para lidar com a disrupcdo da rotina e podem

restabelecer um sentimento de seguranca no dia a dia, ao passo que volta a se
formar uma rotina confortavel e condizente com o que o entorno possibilita.
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Interessante foi compreender as mudancas que sentiram na percepc¢éo do tempo.
Para Aurea (79 anos), a pandemia trouxe o completo desligamento do tempo, o0 que
segundo ela era algo que n&o conseguiu fazer em nenhum outro momento de sua
vida. Diz ela:

Era tudo com horario, porque tudo € com horério na vida,
né? Quando vocé se empenha, vocé se compromete, eu
me comprometo. Entdo o relégio pra mim, antigamente,
nem era celular, era o0 meu capataz. Vivia em cima de
mim por causa dos horarios, eu tinha muito horario para
cumprir. O isolamento vai ficar para mim como uma
anulacdo do tempo. Eu nunca mais usei 0 reldgio de
pulso, até acabaram as pilhas do reldgio que eu tenho - e
nao recoloco. Nao recoloco porque eu nédo quero. O
relogio de cabeceira esta desligado. Entdo eu ndo quero
ser escrava do tempo nesse periodo, porque eu nao
preciso ser.

Aurea parece ter quebrado com a visdo cartesiana de tempo que era,
anteriormente, como diz ela, o seu “capataz’, e se dedicado a viver sem essas
limitacGes. O tempo cronoldgico, pelo qual nos esforcamos a viver, como parametro
comum, € determinado pela sociedade na qual se vive. Na sociedade
contemporanea e ocidental, ele remete a seriedade e obrigagbes que devem ser
cumpridas (Theodoro et.al., 2020). Podemos observar que Aurea conseguiu
aproveitar o isolamento para romper com esse tempo e dar mais énfase ao lazer
descompromissado.

Em contraponto, Maria (64 anos) acolheu esse tempo dentro de sua casa. Segundo
ela, o tempo comecgou a passar mais rapidamente desde o inicio da pandemia, no
més de agosto de 2020 que, para ela, anteriormente durava muito, ndo demorou em
passar. Podemos pensar aqui a respeito dos compromissos que durante a
pandemia foram importados para o interior de muitos lares, sendo invadido o espaco
do lazer e da espontaneidade pelo espago da obrigacdo e do compromisso (TE et.
al., 2020), e, assim, para muitos a sensacéo foi de que o tempo acelerou.

Com relacdo a COVID-19, pudemos entrar em contato com diferentes posturas.
Para Luciola (69 anos), a vivéncia da pandemia acarretou medo e preocupacéo pela
sociedade.

Eu me lembro de que quando nés atingimos cerca de 10
mil mortes no Brasil, nesse grupo de amigas que falei
para vocés: "Ah, minimizando". Eu falei: "Gente, vamos
tomar um cuidado. NUmeros sao importantes para
estatisticos, para pesquisas, mas pra sociedade...", e na
época eram 10 mil mortes, nds ultrapassamos 100...
“Atras de 10 mil mortes tem 10 mil vitimas, 10 mil
familias, 10 mil histérias, sabe”? Nao da para deixar de
lado.
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Luciola ainda liga essa sensibilizacdo ao fato deque se trata de um privilégio poder
sentir preocupacéo pelo outro. Ainda diz que, se ela fosse mais jovem, realizaria
trabalhos voluntarios para ajudar a sociedade. Essa preocupacao pelo outro €
interessante, pois em teoria seria a sociedade que deveria estar preocupada pelo
idoso e n&o vice-versa.

Aurea, ao ser perguntada a respeito de possiveis mudancas pos-pandémicas na
sociedade, disse ndo acreditar que iria mudar para melhor. Luciola, também disse
acreditar que uma grande consequéncia da pandemia sera o atraso e lamentou
muito a situagao politica de “desgoverno” que o Brasil esta vivendo. Em ambos
discursos podemos identificar um certo desamparo para com a situacéo e o futuro
do pais e delas. Apenas Maria disse que acreditava que a vacina néo iria demorar
muito.

As trés vivéncias relatadas dizem a respeito de diferentes relagdes de individuos
com a pandemia, a quarentena, a sociedade, o tempo e eles mesmos. A pandemia
de 2020 provavelmente deixard marcas no imaginario social e na vida de quem a
viveu.

Expandindo os olhares para o envelhecer criativo e formativo

A vivencia deste projeto de Iniciacdo Cientifica nos fez comecar a compreender a
importancia destas ferramentas - o Cine-Debate e as Entrevistas em profundidade -
na promocao de saude e bem estar, bem como uma proposta (concomitante a
estas) de educacdo permanente, desenvolvendo uma criticidade em relacdo as
dimensdes sociais e subjetivas da realidade. Portanto, a atividade transcende
apenas a concepc¢ao de lazer ou recreacao, eliciando um espaco de convivéncia e
de (auto) aprendizado, que também se mostra como forma de enfrentamento das
limitacdes sociais e culturais impostas na nossa sociedade.

Portanto, € necessario que haja uma mobilizacdo de todas as instancias da
sociedade no enfrentamento as desigualdades provocadas pela vulnerabilidade
social, que acarretam algum tipo de violéncia contra as pessoas. Se tratando de
velhices, heterogéneas e multifacetadas, quanto mais submetida a situacfes de
violéncia e de vulnerabilidade, menos condicdes de salde essas pessoas vao ter
para se desenvolver e atingir sua plenitude. Mas, como constamos nesta
experiéncia “a velhice ideal consistiria, portanto, num tempo de reflexdo, de
assimilacao do passado, de busca de significado e de um avango rumo a totalidade”
(MAGALHAES et.al, 2012, p. 146).
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