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Crénica da vida “coroénica”.
Reflexdes sobre velhices, morte e necropolitica
em tempos de pandemia

Priscila Leite Gongalves

interior, o tempo era regulado pelas badaladas dos sinos da igreja. Nao

apenas numa orientagdo temporal cronolégica, uma vez que todas as
grandes anunciagdes, incluindo as notas de falecimento, ressoavam da sacra
torre e baixavam catedraticamente sobre toda a cidade. Cresci com essa
importante licdo auditiva, numa cultura de escuta atenta para os sinos, que
ditavam a suspensao de toda e qualquer atividade do cotidiano em respeito ao
que se anunciava. Um tempo em que o tempo parava para ouvir.

I I a muitos anos, em uma cidadezinha como outras tantas cidadezinhas de

Da educacdo formal veio outra licdo, conterranea e contemporanea do
aprendizado sonoro-cultural anterior, através das palavras do escritor Ernest
Hemingway (1899-1961) na obra Por quem os sinos dobramai, ao referenciar o
poema do século XVII de John Donnez2:

Nenhum homem é uma ilha, completa em si mesma; todo homem é
um pedago do continente, uma parte do todo. Se um torrdo de terra
for levado pelo mar, a Europa fica menor, como se fosse um
promontdrio, como se fosse o solar de um amigo teu, ou o teu
proprio; a morte de qualquer homem diminui a mim, porque na
humanidade me encontro envolvido, e por isso, ndo perguntes por
quem os sinos dobram; eles dobram por ti.

1 Hemingway, E. Por quem os sinos dobram? (12 edi¢cdo 1940)
2 John Mayra Donne, poeta inglés (1572-1631). Trecho citado in Meditag&o 17.
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Letra e som se imiscuiram na primeira licdo de humanidade na minha infancia:
cada anuncio de morte, através do badalar dos sinos da igreja, dizia também
sobre uma morte de mim mesma.

Muitos anos depois de ndo mais ouvir a velha igreja da cidade pequena,
tentando conduzir a vida adulta na megalépole do “Non Ducor Duco’s, percebo
gue os sinos do atual modelo politico e econdmico estado ditando outra licdo
gue ressoa gravemente sobre todos nés: a morte ganhou um lugar
desimportante, impessoal, corriqueiro. Um tempo em que o tempo nao pode
parar em respeito as vidas em risco ou a humanidade daqueles que partiram.

O historiador francés Philippe Ariés (1914-1984), em sua obra Histdria da morte
no Ocidente. Da Idade Média aos nossos dias, realizou um importante estudo
sobre as transformacdes ocorridas na relagcdo do ser humano com o tema da
morte - fenbmeno cultural e histérico - em especial no periodo da
industrializacdo e da transicdo para o século XX. Segundo ele, a morte se
tornou interdita, sendo seus rituais cada vez mais discretos ou inexistentes, sua
iminéncia transferida para os hospitais e seu processo natural — bem como a
expressao do luto — visto como um fracasso.

Nessa perspectiva do morrer, em uma mentalidade de interdicdo, a velhice
também ganha contornos do interdito e da negacdo por expressar as
transformacdes do corpo e evocar a proximidade da morte. Vale ressaltar que o
conceito de velhice é uma construcdo sociocultural e histérica que traz uma
forte associacdo entre velhice e doenca, dependéncia, improdutividade,
declinio e morte.

No século XXI, paradoxalmente a interdicdo da morte — e, também, da velhice.
A morte esta cada vez mais préxima no nosso cotidiano, apresentando-se de
maneira invasiva e acelerada, principalmente em funcdo do desenvolvimento
das telecomunicac¢des, mas ainda manifestando um distdrbio na comunicacao
sobre o tema, uma “conspiragao do siléncio”s, como aponta a Dra. Maria Julia
Kovacs, psicologa e livre docente do Instituto de Psicologia da USP.

“Conspiracao do siléncio” é um termo também utilizado por Simone de
Beauvoir (1908-1986) em seu brilhante livro A Velhices, para denunciar a forma
caracteristica do tratamento dado aos velhos na sociedade contemporéanea.

No primeiro semestre de 2020, o dobrar dos sinos das notificagdes no celular e
dos andncios nos jornais sdo unissonos: a gravidade da pandemia de COVID-
19 é a realidade que assola quase todos os paises do mundo, 0s nameros de
infectados e mortos pelo novo coronavirus sdo alarmantes e, no Brasil, seguem
crescentes até o momento.

Anunciou-se um tempo em que é necessario um esforgo coletivo para frear o
avanco da doenca. Mas observamos que a luta contra essa pandemia ndo nos

3 Non Ducor Duco — expresséo latina significa "N&o sou conduzido, conduzo”. O lema do
braséo da cidade de S&o Paulo. (notas da editoria)

4 Kovacs, J. (Coord.). Morte e Desenvolvimento Humano. Casa do Psicélogo: Séo Paulo, 1992.
5 Beauvoir, S. A Velhice. Editora Nova Fronteira: Rio de Janeiro, 1990.
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tem chamado a todos enquanto coletividade, e que as mortes que se referem
ao “grupo de risco” parecem aceitaveis. Uma nao tdo nova relagdo entre morte
e velhice se dissemina e se impde como um problema de gravidade maior que
uma pandemia — porque usa este evento de saude publica como justificativa
natural para algo que é histérico.

Por gquem os sinos, realmente, dobram?

Os velhos estdo entre o grupo mais suscetivel as complicacfes e a letalidade
do novo coronavirus, como declara a Organizagdo Mundial da Saude. No
terreno virtual das redes sociais, eles aparecem também como o grupo mais
suscetivel aos memes e piadas preconceituosas, ndo exclusivos do “zeitgeists
cordnico”.

ATENCAO

PASSANDO NO SEU BAIRRO
DE DIA DE TARDE E DE NOITE

SE ENCONTRAR ALGUM VEIO TEIMOSO NA RUA
ENTRE EM CONTATO
BUSCAREMOS NA HORA

A chacota “walking velho” é a discriminagdo de idosos que ocupam O espago
publico repaginado. A troca com a teimosia e a necessidade de uma “gaiola pra
velho” é a reedigdo da intolerancia ao ver idosos exercendo seu direito de ir e
vir no transporte publico em horério de pico, ou na fila do banco em horéario de
almoco, ou ocupando vagas exclusivas em shoppings e supermercados.

Afinados a estas jocosidades, apenas aparentemente inocentes, estédo
discursos e posturas mais graves que, somados aos preconceitos estruturais
de cor/raca, classe e género, fazem parecer aceitavel submeter vidas a
excluséao, a violéncia, a desigualdade e a morte.

6 Zeitgeist — palavra alema que significa espirito de época, espirito do tempo ou sinal dos
tempos. O conjunto do clima intelectual e cultural do mundo, numa certa época, ou as
caracteristicas genéricas de um determinado periodo de tempo. (notas da editoria)
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Quando figuras sabidamente influentes em nosso pais relativizam a gravidade
da pandemia ou a importancia das medidas restritivas e de isolamento social,
recomendadas por especialistas de todo o mundo, fazendo uso do argumento
de que setores da economia ndo podem ser prejudicados por causa de alguns
milhares de mortos inevitaveis, 0os sinos da iniquidade estdo dobrando por
todos nos.

A légica da produtividade, que desvaloriza a existéncia daqueles que
produziram por toda a sua existéncia, € uma condenacdo a morte em vida. A
mensagem que coloca lado a lado “gripezinha” e “velhinhos”, nos diminutivos
gue denotam a diminuta importancia da doenca e das pessoas para as figuras
de poder, reverbera com clareza a expressdo maxima da soberania que
determina quem pode viver e quem deve morrer: a necropolitica.

Necropolitica € um termo que vem ganhando destaque a partir da obra do
filbsofo camaronés Achille Mbembez, que propde este conceito, juntamente a
nogédo de ‘necropoder’, para destacar as formas contemporaneas de relagcéo
entre politica e morte que subjugam a vida.

Em linhas gerais, no seu livro Necropoliticas, 0 autor parte
Achille Mbembe de discussbes sobre a nocdo de ‘biopoder de Michel
N[el:lel-TolNii(e7 W Foucault (1926-1984), filosofo francés, sobre o conceito de
estado de excecdo e de estado de sitio, bem como sobre
as “topografias recalcadas de crueldade” (ocupagéo
colonial, por exemplo) para refletir sobre os modos como o
poder de morte opera, explicitando que, para além do
controle sobre os corpos, a soberania € a capacidade de
definir quem importa e quem ndo importa. Quem é
“‘descartavel” e quem nao é.

Se considerarmos que, no contexto da pandemia, metade das mortes pela
Covid-19 na Europa ocorreu em Instituicbes de Longa Permanéncia para
ldosos, e que o0 maior niumero de mortes pela doenca na cidade de Sao Paulo
ocorre nas periferias, e tendo em conta, ainda, que parece haver um consenso
guase 6bvio de que se pode prescindir da escolha pela vida de velhos na falta
de respiradores artificiais, estamos falando de um sistema que cria “mundos de
morte”, que para Achille Mbembe sido formas uUnicas e novas de existéncia
social que submetem um grande numero de pessoas a categoria de “mortos-
vivos”.

Falamos de necropolitica quando vivenciamos uma profunda crise institucional,
politica e econdmica em nosso pais, em que o cuidado integral aos velhos é
precarizado, de tal modo que o presidente da republica declarou, no dia 25 de
marco de 2020, o descompromisso do poder publico em relacdo ao cuidado
dos idosos, o qual deve ser responsabilidade da familia — declaracdo que
contradiz o que esta preconizado em nossa Constituicdo Federal e no Estatuto
do Idosos. Nele se decreta ser:

7 Filésofo camaronés. Professor na Universidade de Joanesburgo (Africa do Sul).
s Mbembe, A. Necropolitica. 3. ed. Séo Paulo: n-1 edi¢g8es, 2018. (notas da editoria)
9 Lei No 10.741, de 1° de Outubro de 2003.
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[...] obriga¢do da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Piiblico assequrar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo
do direito a vida, a sailde, a alimentacdo, d educacdo, a cultura, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, d cidadania, a liberdade, a dignidade,
ao respeito e a convivéncia familiar e comunitdria.

Defender a garantia de politicas publicas de protecéo e inclusdo social, zelar
pela participacdo e pela vida dos idosos € um chamado que diz respeito a
todos nés, pois a garantia de nossos direitos fundamentais deve ressoar a-
temporalmente.

E preciso recuperar o assombro diante do dobrar dos sinos que parecem
silenciar e naturalizar a falta de investimentos, de infraestrutura e de a¢gdes que
garantam a dignidade (n) & velhice. E preciso parar as formas contemporaneas
de submeter a vida ao poder da morte.

A negacao da velhice, a infantilizacdo e o isolamento social de idosos, as
diversas formas de violéncia e o preconceito sdo problemas antigos na nossa
sociedade, e que se agravaram em tempos de pandemia. Que aprendamos
coletivamente com esta ruidosa licdo da vida “corbnica”, e que, ao chorarmos
todas as mortes, que nos diminuem como seres humanos, possamos crescer
em nossa humanidade ao som dos velhos sinos que ainda dobram...

Além...

Aléem...

Aléem...
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