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Introducgao

Brasil passa pelo  aumento do
envelhecimento populacional e, de
acordo com dados publicados em julho de
2022 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE): “em dez anos, a parcela de pessoas com 60
anos ou mais passou de 11,3% para 14,7% da
populagdo”. A pandemia revelou alguns fatos
importantes sobre a desigualdade no envelhecimento
brasileiro que reforgaram o desejo da investigacéo, por
exemplo: “em 2020, a populacédo idosa foi a maior
vitima fatal por Covid-19”.

Entre os idosos, também morreram mais homens pela doenca do que mulheres. Mas
guando se observa a cor ou raga dos oObitos, o percentual foi maior em idosos brancos
(41,0%) do que negros (35,9%), também destacando a sub-representacdo de negros
nesse grupo (IBGE, 2022). Essa diferenga entre homens e mulheres por cor ou raga se
deve a sub-representacédo de negros na faixa etaria dos 70 anos ou mais, em raz&o da
menor esperanga de vida desse grupo social e pela maior mortalidade por Covid-19.

Envelhecimento de Pessoas Negras

No pais, a primeira morte pela doenca foi Cleonice Gongalves, de 63 anos, moradora
na cidade do Rio de Janeiro, era mulher, negra, idosa, hipertensa, diabética. Essa
realidade reitera nosso desejo de investigar o envelhecimento das pessoas negras.

1Artigo publicado originalmente em BAZENGA, A.; MARTINS, C. e Lo-Cicero, M.H. (Orgs). Olhares
sobre o envelhecimento (IXCIOSE) (IX Coléquio Internacional - 28/29 nov.2022)
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A escritora negra, Concei¢do Evaristo, em seu poema “Vozes-mulheres”, diz:

(...) A minha voz ainda ecoa versos perplexos

com rimas de sangue e fome.

A voz de minha filha recorre todas as nossas vozes,

recolhe em si as vozes mudas caladas engasgadas nas gargantas.
O ontem - o hoje — o agora.

A voz da minha filha se fara ouvir a ressonancia

0 eco da vida-liberdade. ... (Evaristo, 1990, pp. 32-33)2

Para Silva (2016, p.135), em Evaristo “é na linha do contra discurso, contestado o
discurso vigente, que a escritora se posiciona, vislumbrando, nesse sentido, uma
possibilidade de resgate do que foi relegado aos desvios da Histéria.” E é também,
inspirado na escrevivéncia de Concei¢cdo Evaristo que pretendemos desvendar as
particularidades e singularidades da velhice das pessoas negras e contribuir de forma
positiva para novos olhares e narrativas sobre o envelhecimento social.

O Brasil, um pais sul-americano, considerado com dimensdes continentais por
apresentar a extensao territorial de 8.510.345,540 km?, de acordo com o Diario Oficial
da Unido (DOU), n° 38, de 23/02/2022. E dividido em cinco regides: Norte, Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul, com 26 estados, além do Distrito Federal (DF), onde fica
a sede do governo.

Devido a sua extensao, o pais apresenta uma grande diversidade regional, passando
por questdes climaticas, culturais, sociais e econdmicas, além da diversidade racial,
com povos indigenas, negros, brancos e amarelos. Em relagdo aos dados sobre
raga/cor, a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), do

IBGE (2021), realizada com base na autodeclarag&o, aponta que 43,0% dos brasileiros
se declararam como brancos, 47,0% como pardos e 9,1% como pretos.

Uma outra caracteristica do Brasil € a presenca de um intenso processo de
envelhecimento populacional, fenbmeno que pode estar associado a reducéo da taxa
de fecundidade, baixa taxa de mortalidade infantil e o aumento das condigdes de
saneamento basico, entre outros. De acordo com José Eustaquio Diniz, colunista do
EcoDebate.

O numero de brasileiros idosos de 60 anos e mais era de 2,6 milhdes
em 1950 (4,9% do total), passou para 29,9 milhdes em 2020 (14% do
total) e deve alcancar 72,4 milhdes em 2100 (40% do total
populacional). O numero de brasileiros idosos de 80 anos e mais era de
153 mil em 1950 (0,3% do total), passou para 4,2 milhdes em 2020 (2%
do total) e deve alcancar 28,2 milhdes em 2100 (15,6% do total
populacional) (Alves, 2020).

Silva (2021) aponta que “Dos 32 milhdes de idosos do pais estimados em 2018, 48%
(quase 15,5 milhdes) compdem a populacdo negra, sendo 8,8% (quase 3 milhdes) de
pessoas idosas pretas, e 39,2% (um pouco mais de 12,5 milhdes) de pessoas idosas
pardas”.

2 In SILVA, Marcos Fabricio L Por uma poética da ancestralidade IN Escrevivéncias: Identidade, género e violéncia
na obra de Conceig¢ao Evaristo. Editora Idea: Belo Horizonte, 2016
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O envelhecimento populacional possui caracteristicas e contradi¢des regionais. Por
exemplo, o Nordeste é a regi&do com maior concentragdo de pessoas autodeclaradas
negras® (11,3%) do pais, sendo 63,1% (parda), (11,4%) preta e (24,7%) branca. Fazem
parte da regido os estados do Maranhao, Rio Grande do Norte, Paraiba, Sergipe, Bahia,
Alagoas, Pernambuco, Ceara e Piaui.

A Bahia (22,9%) e Maranhao (11,9%) apresentam, respectivamente, a maior presenca
de pessoas negras da regido. Por outro lado € o Nordeste que possui 0 menor Produto
Interno Bruto (PIB) per capita do pais, grandes problemas sociais como a baixa
abrangéncia de saneamento basico, alta indice de analfabetismo e taxa de
desocupacao entre os jovens de 18 a 24 anos chegando a 26,3% IBGE (2022) , a taxa
meédia do pais € de 9,3%. Esse cenario faz do Maranhdo o estado brasileiro com a
menor expectativa de vida 71,4 anos. IBGE (2019)*.

A regidao Sudeste (depois do Nordeste) € a que concentra a maior populagdo negra,
50,7% branca, 9,6% preta e 38,7% parda (PNAD Continua-IBGE, 2022). Composta
pelos estados do Rio de Janeiro, S&do Paulo, Espirito Santo e Minas Gerais. Em Sao
Paulo (SP), cerca de 32% das pessoas se declaram de cor preta e parda. Considerada
a regido mais desenvolvida e rica do pais, fenbmeno provocado pela chegada de
industrias, além da forte presenga do setor financeiro e comercial e,
consequentemente, o aumento da oferta de trabalho atraindo pessoas de diversas
regides. De acordo com o IBGE (2019), Sdo Paulo esta entre os estados com maior
expectativa de vida, 78,9 anos, o que nao significa que seja a populagdo negra a mais
longeva.

A baixa representatividade de pessoas negras em espagos de poder, no meio
académico, nos indicadores de altos cargos e salarios, qualidade de vida, acesso aos
servigos de saude, entre outros indicadores, impedem que esse grupo tenha uma maior
expectativa de vida, revelam a memaoria ancestral marcada pela indissociabilidade entre
resiliéncia e vulnerabilidade e as construgdes culturais alicercadas no passado
escravocrata. Assim, alguns desses indicadores nos incitaram a investigar a realidade
desse grupo populacional, representado por pessoas idosas negras residentes na
regiao Nordeste, cidade de S&o Luis (MA), Sudeste - cidades de Sao Paulo (SP) e
Indaiatuba (SP).

Metodologia

Analisar o processo de envelhecimento da populagdo negra, grupo com algumas
particularidades e especificidades, nos inquieta desde nosso periodo de pds-
graduacgéo, inicio dos anos 2000. Naquele periodo realizamos seminarios e rodas de
conversa com a populacdo idosa negra de diversos segmentos (teatro, esporte,
sindicato, movimento social), alguns aspectos comuns mencionados pelo grupo
chamaram nossa atengcdo, a exemplo da percepcdo dos reflexos do passado
escravocrata e a forca para superar as barreiras invisiveis impostas pelo racismo,
persistente na velhice, e o fato da populagé&o negra ser majoritariamente pobre.

® De acordo com convengéo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), negra séo as
pessoas que se autodeclaram pretas ou pardas. A populagdo negra engloba a totalidade de pessoas
pretas e pardas.

4 Disponivel em: https://g1.globo.com/ma/maranhao/noticia/2020/11/26/menor-do-pais-expectativa-de-
vida-do-maranhense-e-de-714-anos.ghtml. Acesso 11.03.2023.

Rev. Longeviver, Ano VI, n. 22, Abr/Maio/Jun. Sdo Paulo, 2024: ISSN 2596-027X



Negras velhices: um olhar para o envelhecimento das pessoas negras brasileiras 6

Para a realizag&o do trabalho foi utilizada a metodologia qualitativa, conforme Martins,
2004, “A pesquisa qualitativa é definida como aquela que privilegia a analise de
microprocessos, através do estudo das agbes sociais individuais e grupais, realizando
um exame intensivo dos dados, e caracterizada pela heterodoxia no momento da
analise”. A pesquisa qualitativa possibilita entender questdes particulares ja que ela
trabalha com o universo dos significados, dos valores, atitudes Minayo (2010, p. 21).

Os critérios de escolha das pessoas entrevistadas foram: diversidade regional, de
género, profissdo, grau de escolaridade, a partir de indicagdes vindas dos circulos de
amizade do(a)s pesquisadores. As entrevistas foram realizadas de forma online,
previamente agendadas, com as seguintes perguntas norteadoras: Breve relato da sua
cidade e a historia da populagao negra. Qual a percepgao do racismo em sua cidade e
ao longo da sua vida? Como pessoa idosa negra, vocé sofre racismo? Foram
entrevistados® Jorge, 65 anos, morador em Indaiatuba (SP), aposentado como auxiliar
de enfermagem, terceiro grau completo; Vicente, 72 anos, morador em S&o Luis (MA),
professor universitario aposentado e Maria, 60 anos, moradora em S&o Paulo (SP),
musicista.

Analise das falas

As falas estdo presentes ao se analisar como cada cidade tratou a questao racial e a
percepcgao do racismo de cada entrevistado(a), a partir das perguntas norteadoras.

As cidades e suas caracteristicas

Sao Luis, capital do Maranh&o, possui 1,109 milhdes de habitantes (IBGE, 2020), é
uma ilha e foi a unica capital brasileira fundada por franceses, em 1612. De acordo com
Petrus e Pereira Jr. (2015), no estudo “A desigualdade socioespacial de S&o Luis
demarcada pelos seus bairros”, a capital € marcada pela desigualdade socioespacial,
ou seja, marcada pela desigual distribuicdo de bens e renda, fatos que provocam ou
influenciam a pobreza.

Os efeitos de cada uma, desigualdade e pobreza, s&o visiveis e
pujantes, pelo fato de acarretarem o sentimento de desvalorizagao
humana, de ndo pertencimento aquela sociedade e inseguranga
econbmica, tornando o individuo fragil em muitas areas de sua vida,
sendo, em todas, como a sua integridade fisica, moral e psiquica.
(Petrus e Pereira Jr, 2015, p.171).

E nesse contexto social de desigualdade e pobreza que se d4a o processo de
envelhecimento na cidade de Sao Luis. Em relagao a presenga negra, houve a tentativa
de embranquecer a capital.

No final do século XIX, a influéncia das teorias raciais foi fundamental
para a construgcdo de uma identidade cultural que tinha como base a
cultura europeia, mais especificamente em Sao Luis. Neste periodo, a
intelectualidade maranhense iniciou o processo de constituicdo de uma

® Os nomes s3o ficticios.
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identidade expressada na ideia de Sdo Luis como a Atenas Brasileira.
(Martins, 2017, p. 5).

No entanto, mesmo com o desejo de similaridade com a cultura grega, em funcéo de
notaveis da literatura brasileira terem nascido no Maranhdo, como Gongalves Dias,
Artur Azevedo, Aluisio Azevedo, que em 1881 langa a obra “O mulato”, romance que
causou escandalo entre a sociedade maranhense pela crua linguagem naturalista e
pelo assunto tratado: o preconceito racial, entre outros autores.

A cultura do “bumba-meu-boi”®, do tambor de crioula ou punga danca’ resistiram e
foram consideradas bens imateriais e patriménios da humanidade. No campo da
literatura, importante destacar Maria Firmina dos Reis®, e no saber popular as
benzedeiras e parteiras que, com o avango da ciéncia, tiveram suas praticas
ameacadas e, no caso das parteiras, extintas.

Conforme a fala de Vicente, 72 anos, professor universitario aposentado, residente na
capital maranhense ha mais de 30 anos, envelhecer e ser um homem negro, em S&o
Luis, & experienciar a desigualdade racial e social, ser resiliente e continuar
encontrando estratégias para enfrentar o racismo velado, independentemente da idade
que se tenha.

A resiliéncia € um conceito que pode explicar o modo de envelhecer com o racismo, a
discriminagao racial, o preconceito de cor, e seguir em frente, sem se deixar abater. O
racismo esta presente em cada etapa da vida e, conforme podemos observar nas falas,
a necessidade de desenvolver estratégias de convivéncia sdo constantes. De acordo
com Brendt “pessoas resilientes ndo se rendem a golpes do destino; elas atravessam
o vale das lagrimas e voltam a escalar a montanha” (Berndt, 2018, p. 79).

Sobre ser resiliente e vulneravel, Berndt aponta que “A pessoa resiliente é vulneravel,
mas as feridas saram relativamente rapido e ndo deixam cicatrizes muito grandes”.
Invulneravel? “Néo, ela ndo é invulneravel”, afirma agora também Emmy Werner sobre
as criancgas resilientes de Kauai: “Elas sdo vulneraveis, mas invenciveis” (Berndt, p. 20).

® O bumba meu boi ¢ uma manifestagdo artistica e popular do folclore brasileiro. E reconhecido como
Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade, pela Organizagcéo das Na¢des Unidas para a Educacgao, a
Ciéncia e a Cultura (Unesco), e como Patrimdnio Cultural do Brasil, pelo Instituto do Patrimdnio Historico
e Artistico Nacional (Iphan).Devido a festa ter origem negra, o bumba meu boi ja passou por
perseguicdes das elites nordestinas e da policia, sendo, inclusive, proibido de 1861 a 1868.Disponivel
em: https://mundoeducacao.uol.com.br/folclore/bumba-meu-boi.htm. Acesso em 01.03.2023.

" O Tambor de Crioula do Maranhdo é uma forma de expressdo de matriz afro-brasileira que envolve
danca circular, canto e percussao de tambores. Seja ao ar livre, nas pragas, no interior de terreiros, ou
associado a outros eventos e manifestacgdes, é realizado sem local especifico ou calendario pré-fixado e
praticado especialmente em louvor a Sdo Benedito. Inscrito no Livro das Formas de Expressao, em 2007,
esse bem imaterial inclui-se entre as expressdes do que se convencionou chamar de samba, derivadas,
originalmente, do batuque, assim como o jongo no Sudeste, 0 samba de roda do Recdncavo Baiano, o
coco no Nordeste e algumas modalidades do samba carioca Disponivel em:
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/63/ . Acesso em 01.03.2023.

® Negra, filha de mae branca e pai negro, registrada sob o nome de um pai ilegitimo e nascida na llha de

S@o Luis, no Maranh&do, Maria Firmina dos Reis (1822 - 1917) fez de seu primeiro
romance, Ursula (1859), algo até entdo impensavel: um instrumento de critica a escraviddo por meio da
humanizacéo de personagens escravizados. Disponivel em

https://revistacult.uol.com.br/home/centenario-maria-firmina-dos-reis/Acesso 01.03.2023.
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A presencga do racismo nas vidas negras, desde a infancia até a velhice, € o que
chamamos de racismo estrutural, ela esta presente nas entranhas, nas estruturas da
sociedade, nas ‘relagbes politicas, econbmicas, juridicas e até familiares, ndo sendo

uma patologia social e nem um desarranjo institucional. O racismo é estrutural.
(ALMEIDA, 2019, pg. 50).

Os quilombos

O trabalho escravizado esteve presente, sobretudo, nas fazendas de algodao e de arroz
e, posteriormente nas plantagcdes de cana-de-agucar. Como resultado, as vésperas da
Independéncia, o estado possuia 55% dos cativos do Império. Os quilombos, ou
territérios de resisténcia negra sdo um outro dado importante no Maranhao. Igualmente
ao que ocorrera em todas as regides brasileiras, a condicdo de existéncia do
trabalhador escravizado maranhense levou-o a fugir comumente e a formar quilombos.
Diferente da zona agucareira nordestina, que se concentrava em uma estreita faixa de
terra proxima ao litoral, a Zona da Mata, o Maranhao, de acordo com Fiabani (2005)
em quase toda parte norte, apresentava abundantes matas com muitos rios e riachos,
facilitando a formacao de quilombos nas cabeceiras dos rios e também nos locais mais
afastados, sem a presenca das fazendas escravistas.

Em decorréncia do elevado numero de trabalhadores escravizados, hoje o Maranh&o é
o estado com maior numero de comunidades negras rurais do Brasil. Em 2003, foi
criado o Programa Brasil Quilombola com o objetivo de melhorar as condigbes de vida
e ampliar o acesso a bens e servicos publicos para a populagdo quilombola.
Infelizmente, na gestdo do presidente Jair Bolsonaro, houve interrupgdo no processo
de titulacdo das terras e auséncia de fiscalizagdo o que provocou o aumento da
violéncia contra a populacdo quilombola, de acordo com documento elaborado por
integrantes da Campanha Contra a Violéncia no Campo, apos incéndio criminoso,
pedem “que os governos adotem medidas para proteger a vida, a saude e a integridade

pessoal” de todas as familias, entre outras solicitagoes®.

Viver e envelhecer nos quilombos expressa um ciclo de vida em constante
vulnerabilidade social, marcada principalmente pela inseguranga na posse da terra,
dificuldade no acesso aos servigos publicos e condigdes de trabalho precarias.
Passado e presente se entrecruzam na escrevivéncia das vidas nos quilombos onde a
voz dos antepassados, ecoa na voz dos velhos quilombolas, conectando-se com os
mais jovens, permanecendo a garra e determinagdo no enfrentamento do conflito
fundiario, preservacgao da cultura ancestral.

Para Vicente, se aposentar em S&o Luis (MA), iniciar novo ciclo de vida com uma rotina
de ida a praia, andar de bicicleta, realizar projetos culturais, viagens internacionais,
cursos, todas essas possibilidades que tornam a velhice saudavel, em meio a uma
realidade da populagéo idosa negra marcada pela escassez e pobreza sdo simbolos
da contradi¢ao social e de um destino de sucesso, o que n&o o exclui de sofrer racismo,
conforme relata:

o Disponivel em https://deolhonosruralistas.com.br/2022/12/07/quilombos-no-ma-sofreram-oito-ataques-
desde-o-fim-das-eleicoes/ Acesso em 20.02.2023.

Rev. Longeviver, Ano VI, n. 22, Abr/Maio/Jun. Sdo Paulo, 2024: ISSN 2596-027X



Negras velhices: um olhar para o envelhecimento das pessoas negras brasileiras 9

Quando cursava o curso de teatro, no Centro de Artes Cénicas de Sao
Luiz, realizei uma viagem de estudos de cinema em Cuba e, ao voltar,
vi meu nome incluido em uma relagao de “reprovados”, situacao esta
que me levou a processar judicialmente a escola de Artes Cénicas, ja
que n&o obtive justificativa cabivel para a reprovagdo (Vicente,
depoente).

A forga psiquica para continuar a ser autoconfiante, n&o desistir dos seus sonhos esta
dada ou é desenvolvida na experiéncia com o racismo e a discriminacao racial velada,
durante todos os ciclos da vida.

Indaiatuba

Indaiatuba, municipio do Estado de Sao Paulo, fundada em 1830, possui 256.223 mil
habitantes (IBGE, 2020) localizada a noroeste da capital paulista. De acordo com artigo
“O negro na histéria e na historiografia de Indaiatuba ou eu ndo sou racista, mas
conheco quem é"'° de Eliana Belo Silva (2015), embora com presenga marcante na
Historia de Indaiatuba, os negros possuem pouca presenca em nossa Historiografia ja
publicada. Aparecem em poucos textos e livros sobre o assunto "escravidao".

Para nosso entrevistado, Jorge, a auséncia do povo negro na historia da cidade
também foi lembrada:

Muitos negros vieram escravizados de Angola, Benguela, aqui era um
polo produtor de cana de agucar. Em Indaiatuba trouxeram muitos
negros feitos escravos, que ficavam em “fazendas de escravos” na
Regido. Tem uma antiga fazenda, chamada Pau Preto, onde a presenca
negra € evidente, inclusive uma senzala, que a administracdo nega,
dizendo que era armazém. Eu tentei fazer a sede do Conselho (da
Comunidade Negra) 1a, foi negado (Jorge, depoente).

A invisibilidade contemporénea de negros e negras na cidade, ainda persiste, conforme
o olhar de Jorge.

A grande maioria de negros nessa cidade séo invisiveis, nas lojas dos
shoppings centers, ndo tem preto trabalhando, médico preto s6 tem um
obstetra e ginecologistas, nas recepgdes das UBS (Unidades Basicas
de Satide) nao tem preto. Tem alguns grupos de pagodes'’, que nao
sdo inclusos na agenda cultural da cidade (Jorge, depoente).

Conforme Silva (2015), existe a auséncia, até meados do século XX, de outras
questdes pertinentes a identidade da cidade, onde indiretamente, a populagdo negra
esta presente.

Ha outras minorias ausentes, ha outros fatos, ha grupos, ha classes, ha
lutas, ha conflitos, ha familias, ha crimes, ha apropriagcdes e
desapropriagdes do espacgo urbano, ha movimentos de populacédo e

10 Disponivel em: http://historiadeindaiatuba.blogspot.com/2015/05/0-negro-na-historia-e-na-

historiografia.html?m=1 Acesso 25.02.2023.
" Uma sonoridade do samba que incorpora os metais de outros géneros, como sax, teclados e outros
instrumentos, dando uma roupagem nova a sonoridade do samba.
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tantos e tantos outros assuntos do cotidiano do cidaddao comum ou dos
gabinetes que nao foram registrados. (Silva, 2015, s/p)

Em 1988, periodo da redemocratizacéo do pais, foi criado o Conselho da Comunidade
Negra de Indaiatuba (CONI) - com o objetivo de se tornar referéncia regional na
preservacao e continuidade das culturas africana e afrobrasileira, trabalhando também
nas questdes educacionais.

Em 2019, como sinal de continuidade da inser¢do da questdo racial na agenda do
municipio, foi criado o Conselho Municipal de Promogéao da Igualdade Racial, com isso,
0 racismo e seus desdobramentos passam a ter visibilidade e um espaco na agenda
publica. No entanto, o relato de Jorge, que foi o primeiro presidente do Conselho,
demonstra a superficialidade com que a questao racial e formas de combater o racismo
sdo tratadas na cidade, o que nao difere de outras partes do pais.

Eu apresentei ao ex-vereador Dercy Lima, do PT, a Lei Semana
Reverendo Martin Luther King, que foi aprovada, e todo dia 4 de abril,
sua comemoracgao, mas nunca foi feito nada. Temos a Lei Indaiatuba
Cidade Co-irma de Benguela, nunca foi implementada. A Lei do
empreendedor afro, também nada. A cota para negros nas pecgas
publicitarias, também nada é feito. (Jorge, depoente).

Para Jorge, a educacao foi a estratégia utilizada para enfrentar o racismo ao longo da
vida. Graduou-se em Teologia, Pedagogia e Gastronomia, além de ser técnico de
enfermagem. Seus cabelos e barba brancos ndo lhe credenciam para a dispensa das
apresentagdes curriculares que, ao serem mencionadas, elevam o prestigio e o
respeito, sinal do racismo latente na velhice, porém velado, na estrutura social.

As pessoas querem saber quem é fulano, meu curriculo é esse aqui.
N&o é qualquer Jorge. Tem que impor seu conhecimento, infelizmente
as pessoas nao respeitam” Homem negro com cabelos brancos.
Quando mostra uma formacéo, ha inibicao para discriminar. E mais facil
discriminar com uma pessoa que n&o tenha grau de estudo ou que nao
saiba se expressar ou defender, quando me apresento como alguém
preparado. Tenho estabilidade e base financeira, ndo preciso ficar
pedindo. Quando o individuo n&do tem, fica mais facil para o racista tirar
onda. Cabelo branco, ndo vou mexer porque o cara tem uma historia.
Precisa mostrar conhecimento, preparo, independentemente da idade.
(Jorge, depoente).

Com o quase apagamento da presenga negra na historia da cidade, a oralidade e a
narrativa dos mais velhos, suas escrevivéncias, tornam-se fundamentais para entender
a trajetdria negra na cidade e os impactos do racismo na vida desse grupo populacional,
conforme Almeida:

Permeado por mudancgas na estrutura econémica e politica que exigem
formas mais sofisticadas de dominagéao, o incremento das técnicas de
exploracdo econbmica é acompanhada de uma evolugdo das técnicas
de violéncia e opressdao, dentre as quais o racismo. (Almeida, 2019, p.
72)
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Sao Paulo

Sao Paulo, capital do Estado de S&o Paulo, localizada na regido Sudeste, possui 12,
33 milhdes de habitantes (IBGE, 2020). Fundada em 1554, & o principal centro
financeiro do pais.

A histéria da populagdo escravizada na cidade, semelhante a outras cidades
brasileiras, sofreu auséncia ou apagamento no que se referem a lideres, lugares,
conflitos, lutas, conquistas do povo negro. Conforme relata Denise dos Santos
Rodrigues, autora da pesquisa de mestrado, “Cidade em preto e branco: turismo,
memodria e as narrativas reivindicadas da Sao Paulo Negra” (2021, EACH/USP), para
um turista que venha a primeira vez a cidade de S&o Paulo, descobrir os tragos de uma
presencga negra por aqui é praticamente impossivel. Monumentos? Consegui identificar
apenas quatro até o final de minha pesquisa.

O resgate da memoria negra na cidade de S&o Paulo € demonstragdo de que mesmo
com as diversas estratégias e mecanismos operados para o0 apagamento, a
invisibilidade esta deixando lugar para a visibilidade. O afrofuturismo é um dos meios
para mudar a rota da invisibilidade. De acordo com Denise: “afroturismo € um conjunto
de praticas de resgate, valorizagéo, preservacdo, reconexdo com a identidade e historia
por meio dos bens culturais, materiais e imateriais, as quais tém 0s sujeitos negros
como protagonistas”.

Ha movimentos e coletivos na cidade, que visam resgatar, publicizar e preservar a
memoria de liderangas e territérios negros. E o passado renascendo no presente e
lutando para ocupar um espago negado, a exemplo da Capela dos Aflitos, no bairro da
Liberdade, conhecido como bairro oriental, sufocou totalmente a memaria original de
sofrimento do povo negro. O coletivo Unido dos Amigos da Capela dos Aflitos
(Unamca), luta pelo reconhecimento historico da Capela dos Aflitos — localizada na
estreita e escura Rua dos Aflitos.

Uma frase escrita no toldo da entrada surpreende: "Capela Nossa Senhora das Almas
dos Aflitos, fundagéo 27 de junho de 1779". Mantido ha mais de dois séculos pela
peregrinacédo de devotos, o local carrega um legado sombrio nas fundagdes e paredes
em taipa de pildo. O espacgo sagrado resiste até hoje como um marco da histéria negra
que fundou o bairro."?

A estatua de Deolinda Madre, conhecida como Madrinha Eunice, considerada a
matriarca do samba em S&o Paulo, esta imortalizada na Praga da Liberdade, no Centro
de S&o Paulo. A historia de vida de Madrinha Eunice remete a vida de uma geragéo de
mulheres negras que buscaram sua independéncia trabalhando, participando de
escolas de samba, criando e amparando filhos e filhas do coragao.

Expressao de timidas mudancas € a instalacéo, recentemente, de seis obras na cidade,
Madrinha Eunice, Zumbi dos Palmares, Ademar Ferreira da Silva (atleta), Carolina
Maria de Jesus (escritora), os cantores e compositores Iltamar Assumpgao e Geraldo

12 Veja mais em https://tab.uol.com.br/noticias/redacao/2022/07/01/em-sp-capela-do-seculo-18-resiste-
a-urbanizacao-e-apagamento-historico.htm?cmpid=copiaecola
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Filme, Joaquim Pinto de Oliveira, conhecido como Tebas (escravizado, artesédo e
arquiteto).

Maria, nossa entrevistada de Sao Paulo, € musicista, assim como Madrinha Eunice e
tantas outras mulheres do mundo da mdusica, arte e cultura, fala do movimento
necessario para ocupar espagos marcados pelo machismo, sexismo e racismo. Para
superar a tripla discriminacéo, foi preciso ter “jogo de cintura”, conforme relata:

Houve luta pela valorizagdo tanto em relagdo ao preconceito no mundo
das artes, ja que os mestres eram homens. Mulher, musicista na época,
negra, bunda larga, cabelo rasta, muita sutileza. Foi preciso ter jogo de
cintura, passar por essa situagédo (de preconceito) sem se humilhar,
valorizando o seu espacgo. (Maria, depoente).

Através de um olhar critico para a cidade é possivel observar os espagos ocupados
pelos corpos negros e pobres. A obra Quarto de Despejo, de Carolina Maria de Jesus,
ajuda a entender a vida, as dificuldades, a luta pela sobrevivéncia dos pobres,
majoritariamente negros (as), da década de 60. Desde a publicagdo da obra até os dias
atuais, pouco ou nada mudou. Em nome do desenvolvimento e modernizagdo da
cidade, a classe trabalhadora empobrecida e vulneravel, foi e continua sendo
empurrada para os bairros distantes, periféricos, geralmente desprovidos de
infraestrutura urbana, bens e servicos.

Envelhecer com as dificuldades de uma cidade que foi crescendo, se desenvolvendo,
com a légica do bem-estar e qualidade de vida para as regides centrais e com renda
meédia mais alta, penalizando a populagao pobre e vulneravel no tocante aos servigos
publicos (saude, transporte, escola, etc.) de baixa qualidade, demonstra o apartheid
social em que a legido de pessoas negras e pobres vivem em S&o Paulo.

Ganhar um salario acima da média, fez com que Maria, se sujeitasse a passar por
situacdes de racismo explicito, conforme ela relata:

Tive que engolir sapo, ao ouvir um aluno adolescente dizer, ndo é
possivel que vocé seja professora, vocé parece minha empregada.
Mamae, mamée eu quero levar ela pra casa, eu ndo quero mais a X,
quero ela e a mae perguntou se a professora dava aula particular.
Sobrevivéncia. Bom salario, engolir sapo. (Maria, depoente).

Mesmo adentrando aos 60 anos de idade, o racismo persiste, porém, a reacao é outra:

Agora o pavio esta mais curto, mesmo assim ainda tentam invisibilizar.
A ficha técnica, sem os créditos da direcdo musical, por exemplo.
Apropriam do que vocé produz. Nunca poderia ser a diretora musicial,
sempre estou com alguma pessoa ao lado. (Maria, depoente).

Maria n&o tem filhos, € homossexual, vive ha dez anos com uma companheira negra,
34 anos. O racismo continua presente em sua vida, em seu cotidiano, em sua
existéncia. Além do racismo, carrega o peso de ser também uma mulher homossexual
e idosa, procura nao se expor em publico, relata que ngo ficamos dando pinta (andando
de méos dadas, por exemplo). Hoje observo mais a questdo do preconceito.
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Racismo e transfobia est&o presentes na vida de Maria, reflexo da realidade enfrentada
por esse grupo populacional, no Brasil, em especial. Conforme o relatorio de 2021, da
Transgender Europe (TGEU), que monitora dados globalmente levantados por
instituicdes trans e LGBTQIA+, nos ultimos 13 anos, pelo menos 4.042 pessoas trans
e de géneros diversos foram assassinadas entre janeiro de 2008 e setembro de 2021,
33% dos assassinatos foram no Brasil.

Consideragoes Finais

Frente ao quadro de expropriagao e de brutalidade social e racial que hoje vivenciamos,
analisar as construgdes culturais alicercadas no passado escravocrata presentes na
historia de trés cidades e articular com o envelhecimento de pessoas negras é de
extrema relevancia para compreender o significado do racismo, suas tensdes, disputa
de narrativa, resisténcias e resiliéncia presentes na dindmica dos processos sociais e
transformacgdes societarias.

A tentativa de apagamento do sujeito negro na histéria do Brasil, o siléncio e a quase
anulacdo do protagonismo de homens e mulheres negras na luta contra a escravidao
e na luta pela sobrevivéncia em meio a sociedade excludente do ponto de vista racial,
foi um projeto politico que culminou posicionando a populagdo negra em uma condigao
de vulnerabilidade e risco social, seja pela condigao de classe social, uma vez que , a
maioria de negros e negras s&o pobres ou por uma identidade forjada na negatividade
do ser, na desvalorizagdo dos atributos do corpo negro.

As falas sinalizam utopias de uma sociedade com equidade racial, semelhantes a
utopia dos escravizados que fugiam em busca da tdo sonhada liberdade para todas as
pessoas oprimidas pela escravidao.

Observa-se que as experiéncias coletivas na perspectiva racial sinalizam a
necessidade urgente da materializagdo da educagdo para relagdes étnicorraciais
pautada na Lei 10.639/2003", contribuindo para que as futuras geracgbes estejam
libertas do pensamento e de praticas racistas, entre outras ideologias discriminatorias.

O Estatuto da Pessoa Idosa foi um avango para a garantia dos diretos, mas ainda
apresenta falhas na implementag&o, assim como o Estatuto da Promogéao da Igualdade

Racial, instrumentos juridicos que concretizaram sonhos e esperangas de uma
sociedade mais justa e igualitaria.
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